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拟开设的选修课程介绍表
	课程名称
	礼仪与中国优秀传统文化

	教师姓名
	王晶晶
	性别
	女

	所属系部
	铁道运输学院
	职称
	讲师

	主讲教师
介绍
	王晶晶，铁道运输系客运教研室，礼仪课教师，高级礼仪培训师、心理咨询师、全国职业院校师生礼仪大赛评委，马克思主义基本原理专业，研究传统文化与中国现代化方向。长期从事礼仪及相关教学工作，教学经验丰富，教学严谨，创建独有特色的辽宁铁道职业技术学院礼仪队，多次带领队员为学校、政府机关、企业等单位提供礼仪服务。曾带领学生参加全国职业院校礼仪大赛，取得团体总分第六名、共九项个人赛获一等奖，十个二等奖、三个三等奖，个人获全国礼仪大赛“优秀指导教师”称号。

	课程介绍
	礼仪与中国优秀传统文化是一门理论和实践结合的综合性课程。课程不仅仅只是知识的传授，更着重在于行为素质的养成。本课程主要以礼仪基础知识、传统礼仪知识、中华优秀传统文化、个人形象礼仪、交往礼仪及个人素质培养等方面进行教学。礼仪有助于提高人们的自身修养，促进人们的社会交往，改善人们的人际关系；有助于净化社会风气。具有良好的形象，掌握相应的礼仪知识，对社会交往有至关重要的作用。

	课程目标
	党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央高度重视中华优秀传统文化的传承发展，使之成为实现“两个一百年”奋斗目标和中华民族伟大复兴中国梦的根本性力量。习近平总书记作出的一系列重要论述，为传承和创新发展中华优秀传统文化指引了方向。通过课程的学习，使学生掌握传统礼仪文化，塑造良好的职业形象、应提高了个人素质，培养学生适应社会发展需要，成为社会所需要的有道德修养的高质量人才。

	学时
	    20   学时

	学分
	     1   学分

	拟开班人数
	       人


